
Therapieplan  

 

Montag 
 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Wochenstart 
08:15 Uhr  

Morgenrunde 
08:15 Uhr 
Ärztliche Sprechstunde 
(bei Bedarf; Raum 2.12) 

08:00 Uhr – 08:30 Uhr 

Morgenrunde 
08:15 Uhr 
Ärztliche Sprechstunde 
(bei Bedarf; Raum 2.12) 

08:00 Uhr – 08:30 Uhr 

Morgenrunde 
08:15 Uhr 

Wochenreflexion 
08:15 Uhr 

Patient:innenparlament 
09:00 Uhr – 10:00 Uhr 

SBT 2 
08:45 Uhr – 10:15 Uhr 

Visite 
09:00 Uhr – 11:00 Uhr 
Offene Kreativgruppe 
(freiwilliges Angebot) 

09:15 Uhr – 10:45 Uhr 
 

SKT /LeBeWelt 
(siehe Aushang) 

09:00 Uhr – 10:00 Uhr 
 

Psychoedukation  
09:00 Uhr – 10:00 Uhr 

Wegweiser-Gr.  
(siehe Aushang) 

11:00 Uhr – 11:45 Uhr  
 

SBT 1 
10:30 Uhr – 12:00 Uhr 
 

Wegweiser-Gr. 
(siehe Aushang) 

11:15 – 11:45 Uhr 

MKT 
11:00 Uhr – 12:00 Uhr 
 

Kreativgruppe 2 
10:15 Uhr – 11:15 Uhr 
 

Wegweiser-Gr.  
(siehe Aushang) 

11:30 Uhr -12:00 Uhr 
 

Mittagspause 

Sport 1 
13:00 Uhr – 14:00 Uhr 
 

Psychotherapiegruppe 2 
13:00 Uhr – 14:30 Uhr 
 

Sport 2 
13:00 Uhr – 14:00 Uhr 
Psychotherapiegruppe 1 
13:00 Uhr – 14:30 Uhr 

Selbsthilfegruppe 1 
13:00 Uhr – 13:45 Uhr 
 

Wochenausklang 
13:00 Uhr – 14:00 Uhr 

Kreativgruppe 1 
14:15 Uhr – 15:15 Uhr  
Akupunktur 2 
14:45 Uhr – 15:25 Uhr 

Akupunktur 1 
14:30 Uhr – 15:15 Uhr 
Selbsthilfegruppe 2 
14:30 Uhr – 15:15 Uhr 

Entspannung  
(8 Plätze) 

14:45 Uhr – 15:25 Uhr 
 
 

Abschlussrunde 
13:45 Uhr – 14:00 Uhr 

Abschlussrunde 
14:00 Uhr – 14:15 Uhr 

Abschlussrunde 
15:30 Uhr – 15:45 Uhr 

Abschlussrunde 
15:30 Uhr – 15:45 Uhr 

Abschlussrunde 
15:30 Uhr – 15:45 Uhr 

  

 


